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Muc dich

Tri tué nhén tao (Artificial intelligence, AI) phét trién nhanh chéng trong nim qua
va dang lam thay doi cach ching ta tiép can, xir Iy va ap dung thong tin. Cac chuong
trinh ddo tao dich t& hoc thuc dja (Field Epidemiology Training Program, FETP) ciing
chiu tic dong va nhan dugc nhitng loi ich tir su thay d6i nay; tuy nhién, dé st dung Al c6
trach nhiém can lién tuc danh gid nang lyc cua Al va murc do phu hop cua Al véi cac hoat
dong ctia FETP. Pay 1a ban dy thao dau tién nhim (1) tu van cach thic va thoi diém c6
thé sur dung Al trong cac hoat dong cuia FETP, va (2) dua ra mot sb hoat dong dao tao cua

FETP c6 thé can nhic str dung Al

D061 tugng chinh cua tai li€u nay 1a nhan vién va hoc vién FETP, cling nhu cdc don

vi trién khai FETP.

Gidi thiéu

Ning luc cta Al dang phat trién véi toc d6 nhanh chong, va cac cong cu Al c6 kha
nang hoan thanh nhiéu hoat dong dich t& hoc thuc dia thuong quy rit nhanh. La mét cong
cu c¢6 kha niang 16n va thay doi thuong xuyén, Al mang lai ca co hoi 13n thach thic cho
hoc vién. Kha ning st dung Al hiéu qua dang tré thanh mot k¥ ning thiét yéu dbi vai hoc
vién. Viéc hudng din hoc vién st dung Al c6 trach nhiém dang tré thanh mot yéu ciu

thiét yéu ma nhan vién va huéng dan vién FETP can lam.

Muc tiéu cua FETP la dao tao cac can bo dich t& hoc co nang luc, co thé ap dung
kién thirc va k¥ ning cua minh dé giai quyét cac van dé y té cong cong (YTCC) trong
nudc va ngoai nude. Ky ning tu duy phan bién, kha ning phan doan va kién thtrc dich t&
hoc 14 nhing diéu kién tién quyét dé dé hoc vién c6 thé hanh cong. Dé tré thanh can bo
dich té hoc thuc dia 1am viéc hiéu qua, hoc vién phai nam viing cac nguyén ly nén tang
ctia dich t& hoc thyc dia. Néu hoc vién khong ap dung Al than trong, Al c6 kha ning lam
anh huong x4u dén qua trinh hoc FETP, khién hoc vién khong hiéu hét cac nguyén 1y nén
tang cua dich t& hoc thuc dja. Vi du, hoc vién cin hiéu quy trinh logic dé xay dung ké

hoach phan tich dit liéu, chtr khong chi yéu cau may tinh thyc hién phan tich cho minh.
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Do d6, FETP phai xac dinh cac cach tiép can dé duy tri nén tang viing chic hién c6 trong

viée giang day cac nguyén 1y co ban nén tang cua dich té hoc thuc dia.

Dé giai quyét nhirng quan ngai nay, chuong trinh FETP phai bao gdm huéng din va
giang day vé cach str dung AI hiéu qua ma khong 1am anh hudng dén viée tiép thu cac ki
ning thiét yéu. Cach tiép cin nay sé& gitip chudn bi cho cc can bd dich t& hoc tuong lai
tan dung loi ich ctia Al nhung van duy tri chat luong ddo tao. Hudng dan nay giup huéng
dan vién dinh huéng trong bdi canh Al phat trién nhanh chong, tir d6 dam bao hoc vién
tiép thu day dii ky ning tu duy phan bién, kha niang phan doan va kién thirc dich t& hoc
trong khi hoc cach st dung cac cong cu Al c6 trach nhiém va ap dung Al trong hoat dong

YTCC.

Cach du doan ciia Al gidng tri tué ciia con ngudi

Céc cong cu Al hién nay sir dung cac mé hinh may tinh dé du doan tir hodc cum tir
c6 thé dung dua trén xac suat. Mot luong thong tin khong 10 duge dua vao cidc md hinh
nay, tao ra dau ra tréi chay va rat giébng con ngudi tao ra vi cach thirc hinh thanh dau ra
ctia cac md hinh ndy tuong tu cach con ngudi phat trién suy nghi va truyén dat suy nghi
ctia minh. Diéu nay co thé tao 4n tuong 1a Al tu duy va suy luan mic du thuc chat, Al chi

dua ra du doan.

Chung ta can hiéu rd su khac biét nay dé hiéu vai tro cia Al trong dich t& hoc thuc
dia. Al 6 thé hiru ich voi cac nhiém vu lip di lap lai, co ciu tra 1oi c6 thé kiém chung va
c¢6 nhiéu vi du sin c6 (chang han nhu mi héa). Al c¢6 thé gip kho khin hodc gidu sy
khong chic chin vé6i cac nhiém vu khong ro rang, phu thudc vao bdi canh, dic biét vai

cac thu nghiém.

Thach thirc ciia AI d6i véi FETP
Al hién c6 thé thyc hién nhiéu nhiém vu k¥ thuat von do cic can bo dich t& hoc thuc
dia dam nhiém. Nhung dich t& hoc thuc dia khong chi 1a mot hoat dong k¥ thuat. N6 phu

thudc vao kha nang phan doan, nang viing boi canh va kha nang suy luan dua trén dir liéu



thuc té thudng phirc tap va 16n xon. Nhitng ning luc d6 duoc phat trién qua kinh nghiém
va nd lyc lam viéc, chtr khong don thuan qua vi¢c c6 dugc mot cau tra 101 nghe cd vé
ding. Phan phu luc mo6 ta mot kich ban hu ciu trong d6 Al Itra hoc vién vao cac kha nang

da biét va can tré hoc vién tu duy phan bién dé dap ung mdét vu dich.

Day 1a thach thirc 16n ma Al dit ra cho dao tao, khong chi d6i véi FETP ma véi ca
cac chuyén nganh khac. Cac bang chimg gan day cho thiy viéc phu thudc nhiéu vao Al
c6 thé 1am suy yéu cac hoat dong ty dong ma con ngudi cé duoc do luyén tap thudng
xuyén: su kién tri, tu duy phan bién va kha ning lam viéc doc lap trong cac tinh hudng
khong chic chan. No6i cach khac, Al ¢6 thé tao ra mot dau ra nhanh chong ma néu chung
ta st dung AL ching ta s& bo qua qua trinh tu duy phan bién ma con ngudi can dé dat
duoc dau ra nay. Sy phan biét giita qué trinh va dau ra dic biét quan trong trong mot linh
vuc chuyén moén ma kha nang phan doan thuong quan trong khong kém su thanh thao ky

thuat.

Mébi quan ngai nay cang 1ém véi hoc vién. Cac can bo dich té hoc c6 kinh nghiém c6
thé danh gia dau ra cua Al 1a dung hay sai, phat hién 13i, nhan ra lap luin yéu va danh gia
liéu dau ra ctia Al c6 phu hop vé6i bdi canh dich té hoc va dia phuong hay khéng. Nguoc
lai, hoc vién chua c6 kha ning dé danh gia dau ra ctia AL Néu hoc vién sir dung Al qua
som hodc qua nhiéu, Al c6 thé tao ra dau ra cho hoc vién, nhung hoc vién lai bo qua viéc
hoc dé c¢6 duoc cac kién thirc va k¥ nang nén tang dé c6 thé danh gia dugc dau ra cua Al
Nguy co ma Al tao ra cho hoc vién 13 dua ra cac dau ra nghe c6 vé rat hop Iy vé mat dich
t& hoc trong khi can tré hoc vién phat trién kha ning tu ap dung k¥ ning sau khi t6t

nghiép.

Déi v6i FETP, cau hoi khong phai 1a c6 nén s dung Al hay khong, ma 1a nén sir
dung nhu thé nao. AT c6 thé hd trg viéc hoc, gidm ganh nang hoac giup hoc vién tinh
chinh cac cong viéc ma ho da hiéu r5. Al khong thé thay thé hoat dong tu duy can thiét
dé xay dung tu duy dich t& hoc, phién giai dit liéu, hinh thanh cau hoi YTCC va truyén

dat két qua mot cach dang tin cdy.



Chung ta chua biét day di hau qua cua viéc sir dung Al d6i véi cac can bo dich t&
hoc thuc dia méi, cling chua biét tac dung cua dau ra chi do Al tao ra trong nhirng tinh
hudng rtii ro cao va phu thudc nhiéu vao bdi canh, von 13 nhitng tinh hudng dic trung cia
dich t& hoc thuc dia. Tuy nhién, tdc do ap dung Al hién nay dang tao ra nguy co con
nguoi tan dung su ti€n 1gi ma AI ma quén di viéc minh can ty lam dé hiéu; viée st dung
Al rong rai ma khong kiém soat duogc dau ra ciia Al s& can trd sy phat trién kién thirc va

k¥ nang chuyén mon dich t€ hoc cua hoc vién.

Nang luc FETP va Al

FETP 1a cac chuong trinh dao tao dua trén nang luc, trong d6 viéc dat duoc cac
nang luc c6t 161 vé dich té hoc thue dia duoc chtirng minh thong qua hoan thanh cac san
pham dau ra di xac dinh. Piéu ndy tao ra mot diém yéu mdi trong ky nguyén Al. Céc
cong cu Al hién cé thé tao ra céc san phém dau ra trau chudt tuong ddi dé dang, tao mot
16p v6 ning lyc ma khong ching minh rang hoc vién thyc sy da phat trién phan doén, tu
duy phan bién va hiéu biét k¥ thuit ma cac san phdm dé nham danh gia. Do d6, phu
thudc qua muc vao Al co thé khién hoc vién co vé co nang lyc ma chua thyc sy ndi hoa
day du kién thirc va k¥ nang can thiét dé hanh nghé doc 1ap sau khi tét nghiép. FETP ton
tai dé dao tao cac nha dich t& hoc thuc dia ¢ nang luc, khong chi dé tao ra cac san phém

dau ra chap nhan duoc.

Vi 1y do nay, FETP khong tap trung vao Al co thé 1am gi, ma tip trung vao st dung
Al nhu thé ndo cho phtl hop dé van duy tri chat lwong dao tao. St dung Al nhu thé nao
cho phu hop c6 thé khéac nhau theo nang lyc dugc dao tao, san phém dau ra, giai doan cua
bai tip ciing nhu giai doan dao tao. FETP can xac dinh nhimg hoat dong cu thé nao ma
viéc sur dung Al c6 thé bd trg cho viéc hoc va nhitng hoat dong cu thé nao ma viéc st
dung AI c¢6 nguy co anh hudéng dén viéc phat trién k¥ ning cua hoc vién. Vi du, Al c6 thé
hitu ich dé ra soat ngit phap, cAu tric hodc tinh nhét quan cua mot ban thao, hoac dé kiém
tra logic ctia mot phép théng ké, nhung s& khong nén sir dung Al dé soan toan bo ban

thao hodc dwa mot bo dir liéu vao va yéu cau Al phan tich ma khong c6 bat ky hudng dan



nao. Giéng nhu bat ky cong cu nao, Al hitu ich néu dugc trién khai trong tinh hudng phu
hop nhung khéng hoat dong tot cho moi cong viée. Vi vay, FETP nén cung cip huéng
dan cho hoc vién vé viéc sir dung Al nhu thé nao va nhiing gi hoc vién phai c6 kha ning

thuc hién doc 1ap voi Al trong tirng nang luc dich t& hoc thuc dia (Bang 1).

FETP c6 thé thich ing nhw thé nao trong ky nguyén Al

FETP nén diéu chinh chwong trinh ctia minh phu hop véi su phat trién cua Al dé
dam bao chét lugng dao tao, dam bao hoc vién co thé phat trién céc k¥ nang dich t& hoc
nén tang va dam bao hoc vién co thé thuc hién céc nang luc doc lap voi su hd trg cta AL
FETP khong nén ngan can hoc vién str dung AI ma nén dam bao viéc sir dung Al cung ¢6

su chuén bj cua cac can bd dich té hoc thue dia tuong lai.

Trong ky nguyén Al, FETP c6 thé can phat trién thém cac bién phéap kiém tra tu duy
phan bién. Véi kha ning cua Al trong viéc bat chude nd luc cta con nguoi, chi danh gia
cac san phém dau ra c6 thé khong con du dé chirng minh hoc vién da thyc hién duoc cac
nang lyc ¢t 18i. FETP ¢6 thé can can nhéc lai vé ciu trac chuong trinh hién tai dé dam
bao hoc vién c6 thé chimg minh k¥ ning tu duy phan bién va suy ludn ma khong c6 hd
trg cua Al. Vi du, danh gid dua trén hoi dap truc tiép hoac quan sat viéc hoc vién thuc
hién cac bai tap tinh hudng co6 thé ngdy cang hitu ich trong viéc danh gia kha ning thuc

hién cac nang luc.

Trong khi dam bao chit lugng giang day cac k¥ ning phan tich nén tang, FETP c6
thé day hoc vién cach st dung cac cong cu Al dé mé rong, kiém tra va phién giai két qua
phan tich s6 liéu. bicu nay co thé bao gém chuyén ddi tir viée hoc thudc kién thire (vidu,
hoc cac ham ma hoa cu thé) sang cac k§ ning nang cao hon nhu phan bién két qua phan
tich dir liu ciia hoc vién khac va phat trién cac cach tiép can méi dé trién khai cac dap
mg dua trén bang chung dich t& hoc. Cubi cung, viéc phan tich dit liéu chi hitu ich khi
hoc vién hiéu cau hoi phén tich, cdu trac bo s lidu, cac gia dinh khi str dung cac phuong

phap khac nhau va cac phan tich dé co thé cung cip thong tin cho cac quyét dinh YTCC.



Vai trd cia huéng dan vién FETP ciing c¢6 kha ning thay doi trong ky nguyén Al
Lam viéc chat ché véi hoc vién tao co hoi cho huéng dan vién co hoi danh gia sy hiéu
biét thuc su cia hoc vién va hudng dan hoc vién cach sir dung dau ra cua Al chr khong
chi don thudn ghi lai d4u ra cia Al vao bao cdo. Hon nita, vi Al c6 kha ning giam khoi
lwong cong viée cuia hudng dan vién trong cac hoat dong mang tinh lip di lip lai (ching
han nhu ra soat cac ban thao dau tién), hudng dan vién c6 thé danh nhiéu thoi gian hon dé
phan hdi vé hiéu qua hoat dong ctia hoc vién, tu van cong viée va bdi dudng k§ ning lanh
dao cua hoc vién. Ngoai cac hoc vién,. nhan vién va hudéng dan vién déu can nang cao k¥

ning vé Al dé co thé ho tro hoc vién hiéu qua.

Tiép theo, cac don vi nhw CDC Hoa Ky va TEPHINET ciing c6 vai trd huéng din
va pho bién cac ndi dung ma FETP can thay d6i dé thich ang. Tai liéu nay 1a nd luc dau
tién nham xac dinh vai tro ctia Al va ndi dung chuong trinh dio tao lién quan dén Al Khi
da co6 thém kinh nghi¢m ap dung Al trong cac hoat dong YTCC, vai tro cua Al trong dao
tao c6 thé mo rong hon va luc do, s€ co6 thém céac chu y moi. Vi vay, tai liéu nay sé duoc

cap nhat dinh ky.

Cudi cung, FETP c6 thé can nhic xdy dyng hudng dan va tai liéu cia riéng chuong
trinh vé viéc sir dung cac cong cu Al va tich hop Al vao chuong trinh FETP. Mot sb ky

nang st dung Al co ban ma FETP c6 thé dua vao chwong trinh gom:

1. Twong tac hiéu qua véi cac cong cu Al Hoc vién nén hoc cach dua ra huéng dan rd
rang, cu thé cho céc cong cy Al. Méc du hé théng Al ¢6 thé tao ra dau ra hitu ich, ching
thiéu nhan thirc tinh hudng va bbi canh chuong trinh can thiét dé tao ra phan hdi dang tin
cdy, do vdy con nguoi can dua vao hudng dan can than va thong tin chi tiét cho tinh
hudng cu thé. Do d6, hoc vién nén hoc cac ky thuat viét cau Iénh, bao gdm cach xac dinh
nhiém vy, cung cip du bdi canh, néu 1 cac rang budc, yéu cau ngudn hodc 1y giai va yéu
cau cach thirc va ndi dung can c6 cta dau ra. Khi ning lyc Al phat trién hon, hoc vién

cling nén hicu su khac biét gitra viéc trao doi thong tin véi Al va cach Al lam viée d¢€, de



c6 thé vira biét cach trao d6i thong tin v6i Al ma van hoc duoc cac kién thirc dich t& hoc

nén tang.

2. Riii ro, han ché va doi héi sy giam sat ciia con ngudi. Tat ca hoc vién nén hiéu cac
han ché chinh cta cong cu Al, bao gém bia dat thong tin, thién 1éch, lam viéc khong nhét
quan, thiéu minh bach va kién thuc thiéu cap nhat hodc khong diy du. Dau ra cua Al cd
thé doc rat ding nhung lai sai sot, do vay ma moi dau ra déu can con nguoi ra soat. FETP
nén nhan manh trach nhiém cua con nguoi khi st dung Al, trong d6 hoc vién chiu trach
nhiém ra soat lai dau ra ciia Al nhu xac minh su kién, kiém tra gia dinh, danh gia tinh hop
1é cua két qua phan tich s6 liéu va xac dinh liéu dau ra c6 phu hop voi bdi canh dich t&

hoc va dia phuong hay khong.

3. Xac minh va kiém tra nguon théng tin. Hoc vién nén hoc cach xac minh cac dau ra
ciia AI mot cach co hé thong dua vao ngudn thong tin ban dau, cac quy dinh va hudng
dan hién hanh, bdi canh va dit liéu dia phuwong. Diéu ndy bao gém kiém tra tai liéu tham
khao, xac nhan cac thong tin, ra soat ma phan tich va chuan hoa quy trinh kiém tra chat
luong thuong xuyén, cling nhu xac minh phién giai cia Al. Kha nang xac minh tinh

chinh x4c cua cac dau ra caa Al 13 mot ning luc cot 161 trong ky nguyén Al

4. Quy trinh sir dung Al phu hgp qua cac giai doan hoc tap va cong viéc. Hoc vién
nén hoc khi nao hop 1y dé diung AI hd tro va khi nao viéc st dung Al ¢ thé can trd viee
hoc. P6i véi ngudi méi hoc, nhin chung khong nén sir dung Al ngay khi bat dau thuc
hién mét hoat dong mdi vi diéu nay anh huong dén viéc phat trién kha ning va han ché
viéc hoc vién c6 thém kinh vé hoat dong do6. Thay vao d6, hoc vién trude tién chu dong
phat trién cach phién giai ctia c4 nhan vé van dé, cdu hoi hodc phan tich, rdi sir dung Al
mét cach co chon loc dé tinh chinh, phan bi¢n hodc phat trién cong vi¢c do. Vi vay, FETP
nén cung cip hudng din khi nao cé thé str dung Al trong cac hoat dong dao tao FETP

(xem Bang 1).
5. Phién gisi két qua phan tich cé hd trg ciia AL Hoc vién nén hoc cach danh gia viéc
1am sach dit liéu, ma va cac phan tich thong ké c6 hd trg cia AL Piéu nay bao gém hiéu

9



¥ nghia cia cdc ma, cac phwong phap phén tich duoc chon c6 phi hop voi thiét ké nghién
ctru va loai bién hay khéng, dit liéu thiéu va phan loai sai c6 thé anh hudng dén két qua
nhu thé nao, va két qua phan tich c6 hop 1y vé mit dich t& hoc hay khong. Al c6 thé hd
trg phan tich, nhung hoc vién phai tiép tuc chiu trach nhiém phién giai két qua va xac

minh tinh chinh xac cua cac dau ra dé.

6. Quyén riéng tw dir liéu, tinh bao mit, dao dirc va quan tri. Hoc vién nén hiéu cac
rii ro vé quyén riéng tu va bao mat lién quan dén cac cong cu Al dic biét khi nhap hoic
tai thong tin 1én Al Al co thé luu giit va tai st dung va chia sé cac thong tin d6. Pao tao
nén dé cap dén viéc xoa thong tin dinh danh, xir Iy an toan thong tin YTCC nhay cam,
kiém soat quyén truy cdp va dam bao tudn thu cic quy dinh vé viée stir dung Al ctia mdi
don vi cling nhu cta chinh phu. Hoc vién ciing nén dugc hoc nhitng cong cu nao duogc
phé duyét tai don vi ctia ho va nhitng loai dir liéu nao khong bao gio dugc nhap vao cac
hé théng chua dugc phé duyét. Hoc vién cling nén dugc hoc cach ghi chép rd rang trong
béo cao vé viéc sir dung Al trong cong viéc (khi nao va nhu thé nao) dé dam bao tinh
minh bach, tao thuan lgi cho huéng dan vién ra soat va gitip chuong trinh x4c dinh hoc

vién st dung Al & muc do chép nhan duogc hay da lam dung Al.

Két ludn

Tom lai, FETP nén tiép can Al nhu mot cong cu ¢é kha nang 16n, nhung khong thé
thay thé cho viéc hoc. Khi duoc st dung phu hop, Al co thé nang cao hi¢u qua, hd tro
viéc hoc cua hoc vién va cling ¢ nang luc thuc hanh YTCC. Khi lam dung Al Al c6 thé
can trd su phét trién nang luc phan dodn va suy luan 13 nhitng ning luc chi chét cua dich
t& hoc thyc dia. Trach nhiém ctia FETP trong ky nguyén Al 1a ddm bao hoc vién hoc cach
st dung céc cong cu nay mot cach can trong, cd xac minh, c6 dao duc va véi su kiém
soat phul hop, ddng thoi chi dong xay dung ning lyc chuyén mon can thiét dé gop phan

nang cao chat lugng YTCC ciia qudc gia.
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Vi du vé cach Al c6 thé kim haim kha ning phan doan chuyén mon

Boi canh. Mot hoc vién FETP dugc diéu dong dén mot co s& y té & vung bién gidi cua
mot quéc gia chau Phi dé diéu tra mot chum ca bénh chua rd nguyén nhan. Khu vyc phu
trach ctia co s y té nay 1a vung chin tha du muc, noi chin nuéi gia suc 1a nghé chinh.
Trong vong mudi ngdy cia dot mua bat thuong, mot trung tam y té trong khu vuc béo
c40 11 bénh nhan bi st cap tinh, dau dau dit doi va dau co. Khong co ca tir vong, nhung
bdn bénh nhan co6 phat ban thoang qua, dau dau va 1a 1an nhe; trong d6 c6 mdt bénh nhan
nhi xuat hién con co gidt ngin nhung da hdi phuc. Xét nghiém nhanh chan doan sbt rét
cho két qua am tinh. Nguoi dan séng ¢ day thuong xuyén tiép xic véi gia suc nén khong
khac biét vé& viéc tiép xuc v6i gia stic gilta cac ca bénh va cong dong ndi chung. Béc si
diéu tri mo ta chum ca c6 hoi ching nhiém arbovirus (cac triéu ching do bénh lay truyén

qua con trung gay ra) nhung khong thé dua ra chan doan cu thé hon.

Nguyén nhan thwe sw. M4t vi-rat mdi thudc ho orthobunyavirus chua tirng duge mo ta
trude day da thiét 1ap chu ky 14y truyén mirc thap lién quan dén mot loai rudi nho va cac
dong vat nhai lai nho trong khu vuc. Su két hop giita viéc di chuyén cta dan gia stc va
dot mua bat thuong da lam ting sy lay truyén vi-rat sang nguoi. Nguoi ta khong xac dinh
duoc tac nhan gay bénh cta chum ca bénh nay cho dén 18 thang sau d6, khi trong khuén
kho ctia mot cude diéu tra huyét thanh ¢ nude lang giéng, mot nhom nghién ciru khac
phat hién két qua huyét thanh duong tinh véi vi-rat thudc ho orthobunyavirus nhung chua
rd vi-rat cu thé ndo. Sau do, ho phan 1ap duogc vi-rat méi. Tai thoi diém xdy ra chum ca
bénh néi trén, chua co bat ky co s¢ dir li¢u tham chiéu, hudng dan giam sat, huong dan
chan doan va diéu tri ndo ghi nhin thong tin vé loai vi-rat nay; do d6, khong c6 trong dit

liéu huan luyén mo hinh Al

Cudc diéu tra vu dich. Hoc vién 1ap danh sach ca bénh, tinh ty 1& tin cong va v& dudng
cong dich. Pé x4c dinh nguyén nhan vu dich, ¢ dua thong tin mé ta chum ca bénh vao
cong cu Al va yéu cau cong cu nay dua ra chan doan va khuyén nghi. AI da cung cap dau

ra doc thay rat tot, bao quat cac chan doan phu hop voi khu vuc d6. Tam tac nhan gay
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bénh dugc Al dé cap la vi-rat Dengue, vi-rat Chikungunya, vi-rit sét Thung ling Rift,
sot hoi quy, leptospirosis, s6t Q, brucellosis va thwong han. Vi mdi chan doan, Al néu
cac xét nghiém can thyc hién dé khéng dinh chan doan va yéu cau loai mau bénh phém
phu hop. AI khuyén nghi mé rong dinh nghia ca bénh, chii déng tim ca bénh tai cac khu
vuc 1an can va phdi hop vé6i can bo thil y dia phuong dé danh gia tinh trang say thai ¢ gia
stc (hau qua thudng gip néu tac nhin gy bénh 13 vi-rat sét Thung ling Rift hoic
brucellosis). Huéng dan vién ciia hoc vién ndy di ra soat va phé duyét ké hoach cong
viéc. Cac mau bénh pham dugc gui dén phong xét nghiém va tat ca xét nghiém déu am
tinh. Chum ca bénh két thiic ma khong c6 thém ca bénh mai dugce xac dinh. Hoc vién viét

bao c4o 1a mot chum ca bénh sbt cap tinh, khong xac dinh dugce nguyén nhan.

Hiéu vrng neo ciia AL Pau ra ciia Al di dinh hinh toan bo cudc diéu tra theo nhiing cach
ma vao thoi diém d6 hoc vién va huéng dan vién khong nhan thay van dé. Al cung cap
danh sach tdm tac nhan giy bénh phu hop vadi khu vuc va di kem céc budce can lam cu
thé. Luc d6, hoc vién tin rﬁng Al hian biét nhiéu hon minh. Dau ra ctia Al doc théy rat tot,
cang lam hoc vién thdy 4n tuong, tir d6 khong cAn nhic thém mét tac nhan giy bénh
khac. Sy thiéu kinh nghiém khién hoc vién khong can nhic cic tac nhan gy bénh méi
cling nhu khong hudng din Al nghi dén kha ning nay. Do d6, khi trién khai cac dap tng,
hoc vién di khong tinh nguyén nhan c6 thé do cac tic nhan gy bénh hiém gip hodc cac
tac nhan gay bénh méi. Khi cudc diéu tra hoan tat, cic két qua am tinh ching minh tac

nhan gy bénh khong thudc tdm tac nhan gay bénh ma Al da dua ra.

Khi phan doan dua trén kinh nghiém c6 ¥ nghia. Tai thoi diém diéu tra, cac can bo
dich t& hoc day dan kinh nghiém khi xem xét cac thong tin di cung cap ciing kho c¢6 kha
nang xac dinh nguyén nhan vu dich 1a mdt tac nhan gay bénh mai. Tuy nhién, ho c6 kinh
nghiém xay dung phan doan, day 1a kinh nghiém ma hoc vién thudng chua cé, va ho hiéu
chan doan mot chum ca bénh chua xac dinh duge tac nhan gdy bénh ciing 1a 1a mot tin
hiéu trong diéu tra, chtr khong phai ngd cut. Tai thoi diém tién hanh diéu tra, ca hoc vién
va huéng din vién da khong dua ra cac gia thuyét khac nhau ma tin twong ngay vao dau

ra cia Al (khong dua trén gia thuyét). Khi cac tic nhan gay bénh pho bién duoc loai trir,
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nhom diéu tra c6 thé giri ngay mau bénh pham dén mot s6 phong xét nghiém trong khu
vuc dé giai trinh tw gen va xac dinh ngay tac nhan gdy bénh. Rit may 13 nhom diéu tra da
lwu mau bénh pham, ciing véi thong tin vé bénh nhan va tién sir phoi nhiém chi tiét. Vi
vay, 18 thang sau, khi nhom nghién ctu khac phat hién vi-rait méi thudéc ho
orthobunyavirus, nhom diéu tra dd giri mau va khang dinh duoc chin doan c6 tac nhan
gdy bénh 13 vi-rat méi. Néu trong qua trinh diéu tra, nhom diéu tra dua ra dugc giai
thuyét nguyén nhan vu dich 1a mot tic nhan gy bénh mdéi thi ho da c6 thé yéu cau lam

xét nghiém ngay lac do, va xac dinh tac nhan gay bénh kip thoi.

Phién giai dir liéu. Khong cong cu Al niao va khong can bo dich té hoc nao c6 thé néu
tén tac nhan gdy bénh mai ndy tai thoi diém diéu tra. Tac hai khi sir dung Al trong trudng
hop nay khong phai 13 that bai chan doan, ma 14 viéc hoc vién va hudng dan vién tin
tuong dau ra doc thay rat tot cia Al va khong can nhic mé rong cudc diéu tra. Viéce st
dung Al c6 thé khién hoc vién, va doi khi ca huéng dan vién vao lac ban ron, quén mat
viéc dit ra cau hoi dich t& hoc thuc dia then chét: Diéu gi xay ra néu chan doan phan bié¢t
sai hodc khong day du? Pau ra ctia Al doc thiy rat tot khién nhom diéu tra khong nghi
dén phan doan nay ding vao thoi diém diéu tra, khi phan doan nay c6 gia tri nhat. Trong
nhirng thoi diém nhu vay, can bo dich t& hoc ¢ kinh nghiém s& khong ngai dua ra phan
doan dich t& hoc 13 tac nhan gdy bénh co thé 1a tic nhan méi dé mé rong cac phuong
phap diéu tra va 1én ké hoach bao quan mau bénh pham va dit liéu cho dén khi c6 thé xay
dung bing chirng manh hon. Nguogc lai, cong cu Al chi dugc xay dung trén kién thurc

bach khoa da biét, da huéng dan hoc vién dua ra két luan qua som.
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Bing 1. Cac ning luc c6t 16i ctia FETP va viéc sir dung Al ¢6 trach nhiém

Nang luc*

Hoc vién c6 thé sir dung ALt

Hoc vién FETP phai c¢6 kha nang

thuc hién doc lap véi Al

Str dung thyc hanh
dich t& hoc dé tién
hanh cac nghién
cuu cai thién viée
cung cép chuong

trinh YTCC

Hb trg dé hoc vién biét cach tuong tac
vol Al

Tém tit bdi canh va noi dung ctia mot
van d& YTCC va thyuc hién tim tai liéu

tham khao vé mot chu dé.

Ho tro hoc vién:

- Ra soat phan phuong phap ctia nghién
ctru dich t& hoc.

- Ra soat hodc soan phién ban dau tién
ctia bd cau hoi, bao gom tao file dé tai
1én cong cu thu thap dit li¢u $0.

- Bé xuit qua trinh lam sach s6 lidu va
viét cac ma gitip 1am sach dit liéu.

Viét ma phan tich s6 liéu va gitip tim 15i
hodc giai thich ma.

D¢ xuat cac can nhac lién quan dén dao

Hiéu cac khai niém dich t& hoc cbt 18i. Piéu nay s& gitp
hoc vién phién giai, danh gia va kiém chimg dau ra cia AL
Xac dinh cac van & YTCC va dit cac cau hoi YTCC co y
nghia.

Tao cau hoi nghién ctru va dau ra ma bang cau hoi hoic
cong cu thu thap dir lidu duoc thiét ké dé tra 10i.

Phan bién cac dé xuat do Al tao ra vé cc thanh phﬁn cua
nghién ctru dich té hoc, gém thiét ké nghién cuu, nguén dir
liu va phuong phap thu thap, thiét ké bang cau hoi,
phuong phap xét nghi¢m, quan ly dit li€u va phan tich dir
liéu.

Hiéu va trinh bay cac han ché ctia mot thiét ké nghién ctru.
Thu thap dir li¢u tai thyc dia.

Ra soat mot b dir liéu goc va hi€u cac han ché cling nhu

van dé tiém an néu st dung Al d€ phan tich so liéu.
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dtrc nghién ctru trong mgt nghién ctru

dich té hoc.

Phién giai két qua phan tich dit liéu theo diing cac muc tiéu
cua nghién cuu.

Nhan biét cac két qua khong phu hop véi chan doan phan
biét dang st dung va khi nao can thém dit liéu thuc dia,
bao quan mau bénh pham hoic 1am thém cac xét nghiém
khac.

Chia sé két qua cho cac bén lién quan, bao gom ca viéc thé
hién dugc nang lyc chuyén mon khi trao ddi cac két qua va
¥ nghia cta cac két qua do.

Xéac dinh tinh phi hop vé dao dic nghién ciru ctia cac

phuong phap do cong cu Al dé xuat.

Dép tng voi vu

dich

Tom tat tai liéu tham khao va cac thong
tin vé cac vu dich tuong tu dé hiéu ro

hon b6i canh vu dich hién tai dién ra.

Dé xuit y tuong vé:

- Nguyén nhan va cac yéu td gop phan
vao vu dich.

- Céc phoi nhiém can diéu tra.

- Cac giai thich hop 1y vé ngudn gbc vu

Lanh dao nhém diéu tra vu dich.

Can nhic nguyén nhén c6 thé ¢ va cac yéu tb co thé gop
phén vao vu dich.

Chia sé cac két qua diéu tra va khuyén nghi bién phap
kiém soat cho cac bén lién quan.

Huy dong cong dong chap nhan va trién khai cac bién phap

kiém soat.
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dich, cac bién phap ki€ém soat, v.v.

Phan tich dir li¢u Tao ma hodc tao bang cho phan tich mé | Hiéu cach dit liéu dugc tao ra, cac nguy co sai sb va chia
dich t& hoc bang | ta co ban tir dit liéu dd khir dinh danh. cit dit liéu, va cach Al c6 thé khuéch dai hoic che gidu han
cac phuong phap | 53 4t cac kidm dinh théng ké tiy theo | Ch€ cua dir licu.
thong ke phi hop | ,4¢ 1€ nghien ctru va loai dit lidu. Biét céc khai niém phan tich cét 15i nhu loai di liéy, loai
Tao ma phan tich dé phan tich th bn g ké bién, cac kiém dinh thong ké véi tung loai bién khéac nhau,
bing chuong trinh phan mém (vi dw: R, | V'V
Stata). Hiéu muc dich cia ma phan tich do Al viét.
Tinh toan dugc cac ude tinh chinh, kiém tra mau sb va dix
lidu thiéu, va giai thich vi sao cac phuong phap dugc chon
phu hop véi cau hoi nghién ctru va dir ligu.
Quan Iy hé théng | Mo ta cac hoat dong giam sat. Giai thich tdm quan trong cua giam sat YTCC trong moi
giam sat (HTGS) Dé xuat cach tinh toan hoic dénh gia cac khia canh cia YTCC.
YTCC

dic diém cu thé cia mot HTGS.

Hd tro phan tich cac thudc tinh dinh
lugng trong qué trinh danh gia HTGS.
Phién giai va chia sé thong tin phurc tap

tr nhi€u nguodn.

V& so d6 mot HTGS.

Panh gia cac thudc tinh ctia mot HTGS va hiéu vé mdi lién
hé gitra cac thudc tinh nay.

Hiéu cach cac han ché ctia dit ligu tir HTGS c6 thé lam sai

1éch cac két qua, va cach cac phan tich ctia Al c6 thé che
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Lén ¥ twong dé chia sé két qua danh gia
HTGS t&1 nhom nguoi khong cé chuyén

mon lién quan dén HTGS.

gidu hodc khuéch dai cac thién léch do.

Biét cac yéu td can can nhic khi khuyén nghi bit dau, thay

d6i hodc ngirng giam sat mot tinh trang.

Str dung ngudn luc
phong xét nghiém
dé hd trg cac hoat

dong YTCC

Tim hiéu cac phuong phép xét nghiém
dé chan doan hodc theo ddi mot bénh cu
thé, bao gém céc han ché cua nhiing

phuong phéap do.

Pua ra khuyén nghi vé cac bién phap thu
thap, bao quan va van chuyén mau bénh
pham phu hop tai thuc dia, ciing nhu
phuong tién bao vé ca nhan (PPE) can

thiét.

Phién giai dir liéu xét nghiém co tinh dén cac yéu té anh
huong dén két qua xét nghiém (vi du: do nhay va dé dac

hiéu cua xét nghiém).

Panh gia chudi van chuyén bénh pham dé dam bao tinh
toan ven cua mau.

Thu hep cac khoang cach ton tai trong lién két giita phong

xét nghiém va cac can bo dich té hoc.

Xay dung van ban
truyén thong
YTCC

Xay dung va thuc
hién truyén thong

YTCC béng 15i noi

Ra soat cac ban du thao dau tién cua bao
cao tinh hinh.

Ddi véi cac san pham chuan hoa ma
khong sir dung 161 no6i (vi du: tom tit
bénh, téng quan tai li€u, quy trinh thuc

hanh chuan (Standard Operating

Phat trién 1ap luan, phién giai, khuyén nghi va dua 1oi n6i
vao cac san pham truyén thong mang tinh c4 nhan hoa (vi
du: bai tom tat, ban thao, bai trinh bay).

Chiu trach nhiém cudi cung vé ndi dung trong béo cdo, bai

trinh bay va cc san pham khoa hoc khac.

Chuyén cac hiéu biét do Al tao ra thanh cac khuyén nghi
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Procedure, SOP)), tao dan y hodc ban dy
thao dau tién sau khi hoc vién xac dinh
d6i tuong, thong diép, ngudn thong tin
va cac rang budc.

Ra soat du thao bao cdo va san phdm
khoa hoc.

Dinh dang ban thdo theo huéng dan ctia
tap chi.

Hudng dan hoc vién vé diém manh va
diém yéu khi thuyét trinh (dién tap véi
Al).

10 rang, dang tin cdy cho ngudi ra quyét dinh va cong

dong.

Str dung may tinh
cho cac thuc hanh

YTCC cu thé

Khac phuc su ¢6 véi phan mém va cong

cu Al

Co kién thuc va ki nang may tinh co ban.
Hiéu cac han ché va rui ro khi st dung cong cu Al

Biét cach giam sat Al dé hoan thanh cac nhiém vy nhu
phan tich sb liéu trong R Studio hodc cac nhi¢ém vy hanh

chinh trén may tinh.

Quan Iy mot du an

thuc dia

Huéng dan va quan 1y cic thanh vién.

Lanh dao nguoi khac cung hoan thanh du an.
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Quan ly nhan vién
va nguodn lyc

La trudng nhom va
thanh vién nhom
hiéu qua

Quan ly trach

nhiém ca nhan

Cung cép ¥ tudong vé cac cong cu theo
doi va danh gia (Monitoring and
Evaluation, M&E) cho mot du an.
Phat trién so bd ngan sach dy an.
Cung cép cac chién lugc ting cudng
quan ly thoi gian.

Giam tai cac nhiém vu hanh chinh tiéu

t6n thoi gian.

Thuc hién k¥ ning giao tiép giita cc ca nhan dé tao dicu
kién 1anh dao hiéu qua va ding dan trong cong dong
YTCC.

Quan ly thoi gian va thuc hién da nhiém.

Hiéu céc sac thai van hoa va yéu to tinh huong gdp phan

tao nén boi canh cua du an.

Ap dung cac cong
cu don gian trong

phan tich kinh té

Cung cap ude tinh chi phi lién quan dén
mot van d& YTCC cu thé.

Panh gid mot phén tich kinh té vé viéc
st dung phuong phéap phu hop.

Mo ta cac thudc do ganh nang bénh tat.

Xéc dinh khi nao can tién hanh phan tich kinh té.

Pua ra khuyén nghi vé chi phi-lgi ich cia mot chuong

trinh YTCC.

bao tao chuyén gia
YTCC
Hudng dan nhan

vien YTCC

Ra soat du thao tai liéu dao tao vé dich &
hoc va cac chu dé YTCC khac.
Lam noi trao d6i, phan bién ¥ tudng, dic

biét khi khong c6 nguoi khéc tham gia.

Ra soat tai liéu dao tao do Al tao ra vé xac minh dd chinh
x4c, tinh phut hgp va phat hién 16i.

Ap dung céac khai niém cua 1y thuyét hoc tip ¢ ngudi lon
dé tang kha niang ghi nhé trong qué trinh truyén dat va hd

trg ndi dung giang day.
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Huéng dan va hd tro hoc vién ¢ bac thip hon trong qué

trinh dao tao.

Dénh gia va uu
tién tim quan
trong cua cac bénh
hodc tinh trang

YTCC quéc gia

Tom tit cic nguyén nhan chinh gdy bénh
va tir vong ¢ dia phuong, qudc gia, khu
vuc va/hodc toan cau tir cac ngudn thong

tin san ¢6 da xac minh.

Ul tién cac bénh theo tAm quan trong, cAn nhic ganh ning
YTCC trong nudc (tic 13 s6 lugng méc bénh va tir vong)
cling nhu cac yéu t khac nhu loi ich chinh tri, nguy co tai
dia phuong, ngudn luc sin cd va uu tién cia cac bén lién

quan khéc.

Chuan bi va ing ph6 véi cac tinh hudng khan cap.

* Cac nang luc duoc xay dung tu: CDC Division of Epidemiology & Surveillance Capacity Development. Field

Epidemiology Training Program Standard Core Curriculum. Atlanta, Georgia; 2006. Nguon:

https://stacks.cdc.gov/view/cdc/29401
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